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1. El proyecto e-AIRE

El proyecto e-AIRE, "Estrategias Ambientales Integradas para la Reduccion de
Emisiones", se enmarca en el Programa Europeo Interreg SUDOE IVB y tiene
como objetivo la lucha contra la contaminacion atmosférica y cambio climético,
la eficiencia energética y la mejora de la calidad del medio ambiente urbano.

Este proyecto esta integrado por los siguientes socios; Consejeria de Medio
Ambiente, Ordenacién del Territorio y Urbanismo del Gobierno de Cantabria,
Agencia de la Energia de la Diputacién de Avila, Consejeria de Agricultura,
Ganaderia y Medio Ambiente de La Rioja, Camara Municipal de Loures (Portu-
gal) y Ayuntamiento de Aranjuez.

Entre otras, se estan realizando acciones tendentes al fomento de la movilidad
sostenible (implantacion de puntos de recarga de vehiculos eléctricos y
jornadas de movilidad), mejora en los inventarios de emisiones de Cantabria y
realizacién de auditorias energéticas en diversos sectores, todo ello unido a
tareas de concienciacion y sensibilizacién a la poblacion en esta materia.

Enmarcado en este proyecto, se desarrolla esta guia, con los datos obtenidos
en las auditorias realizadas en ayuntamientos, empresas y viviendas de turismo
rural, que han marcado la pauta de las medidas a adoptar para la reduccion del
consumo energético y la redaccion de unas guias generales que sirvan de base
para analizar las mejores decisiones de reduccion del consumo de energia.

Estas guias fueron elaboradas por la Agencia de la Energia de la Diputacion de
Avila. Igualmente se ha creido conveniente difundirlas a nivel de todos los
socios del proyecto y de la ciudadania, con el objetivo de fomentar el conoci-
miento adquirido en los diferentes territorios.

Www. e-aire.eu

2. Importancia del ahorro y la eficiencia energética

El consumo de energia es una necesidad para realizar cualquier actividad. Su
elevado coste econémico, en continuo incremento, y los costes sociales e
impactos medioambientales que lleva asociados nos obligan a utilizarla, de la

La optimizacion del uso de la energia en el sector publico, se ha convertido en
un objetivo primordial, tanto por el peso econémico que la factura energética
tiene en los presupuestos de los municipios, cada vez mayor, como por la
sensibilidad de la ciudadania y los propios gestores municipales, de la
necesidad de reducir los impactos medioambientales que el uso de la energia
conlleva.

Asi, el uso eficiente de la energia es una de las prioridades de las
Administraciones, manteniendo la calidad de los servicios que presta y siendo
ejemplo para los ciudadanos.

La optimizacion energética de las instalaciones y edificios procura diferentes
objetivos:

Alcanzar una reduccién de los consumos energéticos manteniendo
los niveles de confort de los usuarios de las instalaciones y la calidad
del servicio.

Disminuir los costes de operacion y mantenimiento de los equipos,
alargando su vida util.

Mejorar la eficiencia energética adecuando los equipos e
instalaciones a la normativa vigente.

Mejorar la imagen de los Municipios fomentando la sensibilizacion
con el medio ambiente y la eficiencia energética.

Utilizacion de nuevas tecnologias principalmente en sistemas de
climatizacion e iluminacion.

Fomento del uso de las energias renovables.

Reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero a la
atmosfera.
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Recuperadores de calor

Finalidad

Aprovechar energia en sistemas de climatizacién

Descripcion de la medida

Estos sistemas se emplean para la
transferencia de calor entre dos
fluidos (aire, gases de combustion,
etc.) aplicados en climatizacién per-
mitiendo una mejora en la calidad
del aire interior, IAQ en sus siglas
eninglés. Los recuperadores se cal-
culany seleccionan de forma indi-
vidual para cada aplicacién y la
recuperacién debe ser superior al
45% de rendimiento, en las condi-
ciones mas extremas de disefio.

En elrecuperador estético de pla-
cas el intercambio de calor se pro-
duce a través de una placa corru-
gada, al provocarse dos flujos de
aire cruzados que no llegan a mez-
clarse. Consiste en una trama de
canales cuyas paredes siempre
estan bafiadas por aire primario
en una caray por aire secundario
en la otra, con una disposicién que
impide la mezcla de flujos y garan-
tiza la absoluta separacién de los
aires. Los rendimientos de recu-

Edificios con unidades

Tipo de edificio

o instalacién centrales de

climatizacién

peracion suelen ser muy elevados,
situdndose entre el 60 y 70 %.
Para caudales de aire no muy ele-
vados tiene una buena relacién
precio/prestaciones y la ventaja
adicional de carecer de elemen-
tos maviles, lo que provoca un
mantenimiento minimo.

Los recuperadores de placas son
una buena opcién si los conduc-
tos de impulsién y retorno estan
adyacentes. Si no lo estan habria
que estudiar lo posibilidad de
recuperadores rotativos, los
denominados en inglés "run
around", algo mas costosos. Los
recuperadores rotativos son mas
eficientes que los anteriores, pero
existe intercambio entre el aire de
retorno y el de impulsién, por lo
que no se pueden utilizar en edi-
ficios donde el aire de entrada
debe estar totalmente libre de
contaminacioén (centros médicos
u hospitalarios, por ejemplo).

Unidad de

Alcance de ) .
la aplicacién tratamiento de aire
(UTA)

CUANTIFICACION DE AHORROS E INVERSIONES

Potencialde Medio. Entre un 10% y un 30% de la energia de generacién
ahorro de calor
Coste de Med1o. Dep_ende del. Inversion Variable, en funcién de
implantacién tpa drequlpos unitaria€ lainstalacién
existentes
Medio - alto. Entre un
Periodode Medio. % Ahorro 10%y un 30% de las
retorno Entre 5y 8 afios co, emisiones por
generacion de calor
Adecuaciéna Media baja. Rentabilidad variable. Inversion variable en el
ESE conjunto total. incertidumbre media en los ahorros
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de gestién energética, ya que en estos casos se abordan dos
cuestiones: eficiencia energética y confort. En ocasiones se
identifican necesidades de mayor consumo para mejorar un

Potancial de confort deficiente. Lo que estos sistemas aseguran es que la
ahorro s = R
solucién adoptada serd la mas eficiente, y que en muchos
casos esto supondrd un ahorre frente a la situacién anterior;
sin embargo, existiran situaciones donde la combinacién de
confort y eficiencia energética suponga un consumo mayor
Media-baja. Rentabilidad media. inversién media en el
p conjunto total. Elevada incertidumbre en los ahorros. Otras
Periodo de . ; PR v
rtomd consideraciones: externalizacion de la gestién, favorecedora

para la implantacién de un plan de medida y verificacion de
ahorros
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de beneficiarios.

La Agencia de Energfa informa a los
ayuntamientos de esta convocato-
ria, que suele cubrir actuaciones en
eficiencia energética {Plan Renove
de Ventanas, Renovacién de facha-
das y cubiertas, Mejora del Alum-
brado Piiblico...) y de Energfas Reno-
vables {Energia Solar, Geotermia,
Biomasa...). Los porcentajes de sub-
vencién varfan dependiendo de la
actuacién, pero suelen encontrarse
entre el 20 y el 40% del coste sub-
vencionable.

en sector edificacion {rehabilitacién
de envolvente térmica, renovacion
de instalaciones térmicas, renovacion
de iluminacién interior, construccién
de edificios con calificacién energé-
tica A o B...); sector Equipamiento {sus-
titucion de equipos con la Mejor Tec-
nologia Dispenible, adquisicion de
Sistemas de Alimentacidn Ininte-
rrumpida...) Sector Transformacin
de la Energfa {sistemas de cogenera-
cidn y microcogeneracion, ...},

Se puede encontrar mas informa-
cién en la web: www.idae.es
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pago de los servicios prestados se
base, ya sea en parte o totalmente,
en la obtencién de ahorros de ener-
gia por introduccion de mejoras de
la eficiencia energética y en el cum-
plimiento de los demés requisitos
de rendimiento convenidos.

El servicio energético prestado por
la empresa de servicios energéticos
consistird en un conjunto de pres-
tacicnes incluyendo la realizacién
de inversiones inmateriales, de
obras o de suministros necesarios
para optimizar la calidad y la reduc-
cién de los costes energéticos. Esta

Ademdés del contrato de ahorros
compartidos, existen otros tipo de
contratos de los que habré que estu-
diar su idoneidad en cada caso.
Estas empresas ofrecen varias ven-
tajas para el usuario, por lo que cada
vez més, se estdn implantando en
distintos sectores. Las ventajas mas
importantes son:

Ventajas técnicas:
Se trata de una solucion integral
global en el Ambito de las infraes-
tructuras y suministros energé-
ticos del cliente. El cliente se cen-
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vincial de la Energia dentro del pro-
yecto e-AlRE.

OTROS

<} Programa Energia Inteligente
Europa Il 2007-2013 {IEE II)

El programa IEE pretende impulsar
acciones que ayuden a lograr los
objetivos de la Uni6n Europea de
mejora de la eficiencia energéticay
mayor uso de energias nuevas y
renovables.

STEER, o relativos a ciertas prio-
ridades de la Uni6én Europea.
Puede tratarse de acciones que
integren eficiencia energéticay
energias renovables en varios sec-
tores econémicos, y/o combinar
varios instrumentos, herramien-
tas y actores en el mismo pro-
yecto,

Se puede encontrar mas informa-
cibn al respecto en la pagina web:
http://ec.europa.eufenergy/intelli-

gent/
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